
Nabídka školního bufetu 

Odpovědný vedoucí bufetu je paní Vladimíra Gruntová. 

Provozní doba bufetu je pondělí až pátek od  6.00  -  13.30 hod. 

Ve školním bufetu si můžete nakoupit dle denní aktuální nabídky, která bude průběžně doplňována 

Dodavatelé pečiva  -  Enpeka /Žďár nad Sázavou/ 

 

BALENÉ SVAČINY 
         

 
Houska raženka plněná šunkou a sýrem Eidam 
 

                                                         11,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01b, 07 

 
 
Rohlík plněný taveným sýrem a sýrem Eidam 
 
 

                                                         13,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 07 

 
 
Sojový rohlík plněný taveným sýrem a sýrem Eidam 
 

                                                                                          17- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 01d, 06, 07 

 
 
Rohlík plněný taveným sýrem, sýrem Eidam a zeleninou 
                                       

                                                                                        18,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 07 



 

 
Sojový rohlík plněný taveným sýrem, sýrem Eidam a zeleninou 

                             
                                                         22,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 01d, 06, 07 

 
 
Rohlík s pomazánkovým máslem plněný šunkou, sýrem Eidam  
a zeleninou 
 

                                                        18,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 07 

  
 

 

Sojový rohlík s pomazánkovým máslem plněný šunkou, sýrem 
Eidam a zeleninou 
 

                                                             22,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 01d, 06, 07 

     
  

Rohlík s pomazánkovým máslem plněný šunkou a sýrem Eidam 
 
 

                                                          18,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c,  

 

      
 

Sojový rohlík s pomazánkovým máslem  plněný mozzarellou  
a zeleninou 
 

                                                           21- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 01d, 06, 07 



    
   

Rohlík s pomazánkovým máslem a džemem 

                               
                                                           10,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 07 

     
  

Sojový rohlík s pomazánkovým máslem a džemem 
 

                                                           14,- Kč 
 
 
Alergeny: 01a, 01c, 01d, 06, 07 

 

OSTATNÍ NABÍDKA SVAČIN 
 

      

Párek šmakoun v rohlíku (Alergeny: 01a, 01c, 03)                      19,- Kč 

-   s kečupem  Alergeny: 01a, 01c, 03                         21,- Kč 
-   s hořčicí       Alergeny: 01a, 01c,03, 10                               20,- Kč 
 
 

    
   

Tortilla s pomazánkovým máslem, plněná šunkou, sýrem Eidam a 
zeleninou 1 ks 
 
 

                                                         22,- Kč 
Alergeny: 01a, 07 

   
 
    

Pizza s rajčatovou omáčkou, šunkou a sýrem Eidam 1 ks výseč 
 

                                                                                        10,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 07 



      

Banánová waffle (ovesné vločky)                           11,- Kč 
Alergeny: 01a, 01d, 06, 07 

Bezlepková waffle (hraška  vanilka)                 11,- Kč 
Alergeny: 0 

S džemem, bílým jogurtem a ovocem                   15,- Kč 
Alergeny: 07 

     

  Kaše NOMINAL + ovoce 

-  čiroková            Alergeny: 07                            - pohanková       Alergeny: 07    
-  jáhlová               Alergeny: 07                            - rýžová                      Alergeny: 07    
-  lahodná             Alergeny: 07                             - semínková       Alergeny: 01d, 07 
-  ovesná               Alergeny: 01d, 07                    - špaldová           Alergeny:01e, 07 

-  ječná                  Alergeny: 01a, 01c, 01d, 07 
-  vícezrnná          Alergeny: 01a, 01b, 01c, 01d, 07 

   
                                                                                      170g  -  12,- Kč 
                                                                                      210g  -  14,- Kč              

  
Kukuřičné lupínky 20 g se sušeným ovocem         10,- Kč    

 
 

Kukuřičné lupínky 20 g s mlékem a suš. ovocem  13,- Kč    
Alergeny: 07             

 

     
  Směs z čerstvého ovoce 
               
          150g - dle cen ovoce na trhu                        
                            

 

 

  
  Jednodruhové ovoce 
 
             150g - dle nabídky a cen ovoce na trhu 



 
 
      

 Směs čerstvé zeleniny 

 
         110g - dle nabídky a cen zeleniny na trhu  
 

     
 
  

Kusová zelenina a ovoce 
 
Dle nabídky a cen na trhu 

      
 
Klíčené fazole mungo 
 
100g   -   11,- Kč 
50g     -     6,- Kč    
 
 
 

   
Ořechy, sušené ovoce 
- mandle                     Alergeny: 08a                                              1,- Kč / 3 ks 
- lískové ořechy         Alergeny: 08b                                2,- Kč / 5 ks 
- švestky                                                                      1,- Kč / 1 ks 
- datle                                                                          1,- Kč / 1 ks 
- fíky (dle velikosti)                                                 1,- až 2,- Kč / 1 ks 
- meruňky nesířené                                                   1,- Kč / 1 ks 

 

Směs ořechů a brusinek                                          50g   15,- Kč 

- mandle                    Alergeny: 08a                                  

- kešu                         Alergeny: 08d 
- lískové ořechy        Alergeny: 08b 

- para ořechy            Alergeny: 08f 
- slunečnicová semínka 
- brusinky 

 

 

 

 



                    PEČIVO 
     

 

Rohlík        43g                                                               3,- Kč 
Alergeny: 01a, 01b, 01c 
 

Houska ražená                                                              3,- Kč                   
Alergeny: 01a, 01b, 01c 

      

 
Rohlík sojový   
1 ks 

 

60g                                                                                 7,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 01d, 06 

     
  

Žitná placka 
 

100g                                                                           10,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01b 

      

 
Pletýnka se sýrem 
 

50g                                                                                 8,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01b, 07 

  
     

Bagetka se sýrem 
 

120g                                                                           16,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 01b, 01c, 07 



 

JEMNÉ PEČIVO 
     

 
Koláč s náplní tvarohovou     PO - PÁ 
1 ks 
 

50g                                                                                 10,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 03, 06, 07 

    
   

Koláč s náplní povidlovou     PO 
 
 

50g                                                                                 10,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 06, 07,  

   
    

Koláč s náplní jablečnou     ST 
1 ks 

 

100g                                                                               13,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 06, 07 

      
 

Mřížka s náplní tvarohovou     PO a ST 
 
 

100g                                                                               17,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 03, 06, 07 

  

   
Mřížka s náplní makovou           ÚT 
 
 

100g                                                                              17,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 06, 07 



      

 
Závin s náplní makovou     PO 
 
 

280g                                                                             10,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 06, 07 

      

 
Sladký rohlík     PO  ÚT  ČT 
1 ks 

 

43g                                                                                  5,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 06, 07 

      

 
Ovsenka     ÚT a ČT 
1 ks 

 

55g                                                                         9,50 - Kč 
 
Alergeny: 01a, 01c, 01d, 07, 08 

   
 

Rohlík s příchutí vanilkovou         ÚT a ČT 
 

100g                                                                            18,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 06, 07 

   
 

Crossant s náplní vanilkovou                ČT 
1 ks 

 

120G                                                                           21,- Kč 
 
Alergeny: 01a, 06, 07 

 

 

 

 



ZNAČENÍ  ALERGENŮ   

Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle směrnice 

1169/2011 EU článek 21 a Vyhl. 113/2005 Sb., § 8 odstavec 10: 

 

01  OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK - 01a pšenice, 01b žito, 01c    ječmen, 01d oves, 

01e špalda, 01f kamut nebo 01g jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich 

02  KORÝŠI a výrobky z nich 

03  VEJCE a výrobky z nich 

04  RYBY a výrobky z nich 

05  JÁDRA PODZEMNICE OLEJNÉ (arašídy) a výrobky z nich 

06  SÓJOVÉ  BOBY (sója) a výrobky z nich 

07  MLÉKO a výrobky z nich 

08  SKOŘÁPKOVÉ  PLODY – 08a mandle, 08b lískové ořechy, 08c vlašské ořechy, 08d 

kešu ořechy, 08e pekanové ořechy, 08f para ořechy, 08g pistácie,  08h makadamie -  a 

výrobky z nich 

09  CELER a výrobky z něj 

10  HOŘČICE a výrobky z ní 

11  SEZAMOVÁ  SEMENA a výrobky z nich 

12 OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY (například sušené meruňky)  

v koncentracích vyšších než 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjádřeno jako celkový SO2 

13 VLČÍ BOB (lupina) a výrobky z něj 

14 MĚKKÝŠI a výrobky z nich 

 

Způsob značení alergenů v naší školní jídelně: 

Číslo alergenu dle výše uvedeného seznamu, který daný pokrm obsahuje. 

 

Na webových stránkách školní jídelny a bufetu je vyvěšen SEZNAM ALERGENŮ 

s označením čísla, které je přeneseno na jídelní lístek a nabídkový list bufetu. 

 

Upozorňujeme strávníky, že stravovací provoz je povinen označit vyrobený pokrm alergenní 

složkou a má pouze funkci informační jako každý výrobce potravin a pokrmů. 

Školní  jídelna, Základní  škola  Žďár  nad  Sázavou, Švermova 4 

 


