
Výchova ke zdraví (týden 18. 5. – 22. 5. 2020) – 7.D 
 

Doporučené téma: pohádka o uplakané babičce 

Před dlouhou dobou jsme se bavili o tom, že lidské zdraví se skládá z různých oblastí. Mimo zdraví 

tělesné rozlišujeme například zdraví duševní, o které je třeba také pravidelně pečovat. Tento týden si 

přečtete pohádku o uplakané babičce. Dobře se nad ní zamyslete, určitě přijdete na to, co nám má 

tato pohádka říct: 

 

 

 

 
 
 


